
 
 

 会員募集  ◆ ◆

 この法人の目的に賛同し、この法人の活動に援助する個人及び団体 

 年会費 一口 1,000円（一口以上） 
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令和に変わっても、平和で

みんなが幸せな日々を 

     おくれますように！ 

【ボーリング・いちご狩り】 

 ボーリングといちご狩りに行きました。ボーリングで軽く体を 

動かしたあとに食べるいちごは小粒ながらとても甘く格別でした。 

お腹いっぱい食べて大満足！ 

【バーベキュー】 

 5 月に新しくできたグループホーム『ヒュッゲ』でバーベキュー

を行いました。 

みんなで肉や野菜をたくさん食べて楽しいひと時を過ごしました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

   

【お花見】 

 寒波の影響により満開の桜達を

見ることはできませんでしたが、

見た目も味も楽しめたね。 

ＡＲＵＫＵ弁当のおかげで素敵な

時間になりました。 

 屋台の品々も十分に堪能できた

ようですね。 

  

【初詣】 

 寒さ突き刺さる強風の中、初詣に行って参りました。皆さん思い

思いに参拝をされていました。おみくじで年明け早々に幸運を掴ま

れた方もいらっしゃいましたね。 

 その後の、ねぎぼうずさんでのお買い物も満足して頂けたようで

した。焼き芋美味しそうでしたね。 

 また、来年も皆さんでお参りしましょう。 

【カラオケ大会】 

5 月 22 日に恒例のカラオケ大会

を行いました。 

今回は利用者 21 名参加しました。

とても盛り上がり、みんなぎりぎり

までカラオケを楽しんでいました。 

今回も大好評でした。 

またカラオケに行きましょう！ 

 

【タピオカドリンクはじめました！】 

今大流行のタピオカ。Café あるくでもついにはじめました。 

モチモチのタピオカの触感が楽しめるドリンクを 3 種、ご用意いた

しました。ぜひ、お試しください！  

  


